
Découvrez 120m² entièrement dédiés à la 

détente et à la relaxation. Avec sa cabine de 

soins solo ou duo, son espace bien-être 

offrant hammam et jacuzzi, nos hôtesses 

vous accueillent dans un véritable cocon de 

douceur. C’est dans un espace épuré et 

délicieusement sophistiqué, que le lieu a été 

pensé. La piscine chauffée en saison du 

01/05 au 30/09, vous apporte repos et 

sérénité dans un environnement calme et 

apaisant. 

**** 

L’espace soins (modelages, et esthétiques) 

est ouvert aux clients extérieurs à l’hôtel et 

au restaurant sur réservations. 

 

L’espace bien-être (hammam, jacuzzi, et 

piscine chauffée) est réservé à la clientèle 

de l’hôtel Chez Camillou de l’espace 

modelages, et des restaurants Le Relais, Le 

Gabale, et le restaurant Cyril ATTRAZIC. 
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESERVATION PAR TELEPHONE : 

04. 66 . 42. 80 . 22 

 
SITE WEB : 

https://www.spaenaubrac.com/

 
 

 
Votre spa Chez Camillou : 

du 17/03 au 30/11/2026 

Ouvert du lundi au samedi 

Le lundi de 17h00 à 20h00 

En semaine de : 14h30 à 20h00 

Le samedi de 9h00 à 12h00 et 

de 14h00 à 20h00 



À propos de nous 

LE SITE 

Assurez-vous de présenter vos best-sellers 

ou produits distinctifs. Restez simple et 

précis en énumérant le nom, le prix, et une 

brève description. 

 
 

L ' ÉQUIPE 

Assurez-vous de présenter vos best-sellers 

ou produits distinctifs. Restez simple et 

précis en énumérant le nom, le prix, et une 

brève description. 

 
 

LES SERVICES 

Assurez-vous de présenter vos best-sellers 

ou produits distinctifs. Restez simple et 

précis en énumérant le nom, le prix, et une 

brève description. 

Les massages : 

Ce n'est pas notre choix qui compte mais le vôtre !  

Vous aimez les massages ; vous aimez la relaxation et la 

détente mais quelques fois vous aimeriez que l'on insiste 

sur des zones en particulier en fonction de votre 

ressenti ou de vos besoins. 

Nous avons décidé, par ces massages de détente, de vous 

laisser le choix : 

Vous pourrez ainsi faire votre demande au préalable sur 

des zones ciblées ainsi que de la durée souhaitée. Vous 

pourrez adapter votre massage en choisissant le type 

d’huile que vous souhaitez dans la gamme de produits que 

nous avons sélectionnée pour vous. 

 

Accès à l'espace bien être* : 

Accès Hammam, jacuzzi :  

10.00 € / clients de l’hôtel (30min) 15.00 € / clients de l’hôtel 

(60min) 

12.00 € / clients extérieurs à l’hôtel (60min) 18.00 € / clients 

extérieurs à l’hôtel (60min) 

 (– 16 ans accès hammam et jacuzzi interdits) 

 
Accès piscine réservé à la clientèle du spa, de l’hôtel, 

du café Noémie et des restaurants : 

Brasserie Le Gabale, Rest. C. ATTRAZIC, hôtel Rest 

Linette 

Réservation de créneau privatisé nécessaire. 

 

Soins sur mesure Solo ou Duo: 
 

SOLO DUO 

30 MINUTES 45 € 90 € 

45 MINUTES 66 € 132 € 

60 MINUTES 90 € 180 € 

90 MINUTES 125 € 250 € 

Les soins visage : 

SOIN VISAGE ESSENTIEL : 30 min : 49.00€ 

Un soin cabine naturel, efficace et abordable. Il 

combine l’efficacité des essentiels BELESA 

Nettoyage de la peau / modelage / hydratation 

 
SOIN VISAGE ALTEARAH : 60 min... 95 € 

Démaquillage, Gommage, Modelage, 

Masque, Sérum et Crème Neuro Active; 

 

Les soins corps : 

GOMMAGE CORPS : 30 min : 45€ 

 
FOOT THAÏ MASSAGE : 60 min : 89.00€ 

Le foot Thaï est un massage relaxant des pieds, 

jambes, genoux qui se pratique au quotidien en 

Thaïlande. Il favorise la relaxation du corps dans sa 

globalité. Les zones réflexes du pied parviennent à 

soulager certaines parties du corps avec lesquelles 

elles sont reliées. 

 
ESCAPADE BIEN-ÊTRE : 60 min : 89.00 € 

Cela comprend un gommage au sel de l'Himalaya 

corps et visage qui va permettre d'éliminer toutes les 

peaux mortes et retrouver un teint éclatant. 

Il s'en suivra un MASSAGE 30mn personnalisé avec 

une huile Altéarah Bio adaptée aux besoins du 

moment. 

Les soins ciblés : 

JAMBES LOURDES : 

Modelage Pèlerin et Sportif 30 min 45 € 

Aux huiles essentielles Energie/Oxygène. 

 
RELAXANT POUR LE DOS 

Aux huiles essentielles bio au choix. 30 min 45 € 

 
 

Vente maillot de bain Homme ou Femme : 19.95€ 

 
Régulièrement nous vous proposons un soin complet 

étudié par Atléarah Bio. 

 
LE MASSAGE CIBLÉ DU MOIS : 59 € (30 min) * 

« SOIN ÉMOTION D’ÉTÉ » 

Un soin pour retrouver de la légèreté, ancrer son 

énergie et en assurer une bonne circulation. 

Retrouver calme mental et communication subtile 

avec soi et les autres. Retrouver zénitude et 

dynamique de partage. 

 
LE SOIN VISAGE DU MOIS : 99.00 € (60 min) * 

Un soin visage pour apaiser les peaux réactives à la 

chaleur, congestives, rougeurs diffuses. Tonifier le 

visage, soin anti-âge : remodeler l’ovale, atténuer les 

rides profondes 


