
Domaine de Villers & Spa


Chemin dit du Belvédère I Villers-sur-Mer I +33 (0)2 31 81 80 80

zenspabythalgo
domainedevillersetspa



ENGAGÉ POUR UNE BEAUTÉ SÛRE
ET UNE MER PLUS BELLE

UNE COSMÉTIQUE
toujours plus naturelle

UNE MER
toujours plus préservée

DES PACKS
toujours plus éco-conçus

FABRICATION FRANÇAISE
qui minimise son impact

DES ÉCO-GESTES
à realiser tous au quotidien



Profitez de la piscine, du bain à remous, du sauna et du hammam 
rien que pour vous… accompagné d’une coupe de champagne 
pour parfaire l’instant.  

Deux créneaux horaires proposés : 
 de 21h00 à 22h00
 de 22h15 à 23h15

Deux offres :

- « L’instant Etincelle »
95€ pour 2 personnes
avec 2 coupes de champagne

- « L’instant Euphorie »
138€ pour 2 personnes
avec une bouteille de champagne

VOUS SOUHAITEZ PRIVATISER L’ESPACE BIEN-ÊTRE* ?

*La privatisation de l’espace bien-être est réservée aux clients de l’hôtel. 

L’ESPACE BIEN-ÊTRE

Baignée de lumière, notre piscine de 17 mètres et son eau chauffée à 
30°C toute l’année vous invite à la détente. Prolongez le plaisir grâce 
au bain à remous ou offrez-vous une pause à la tisanerie : musique 
douce, thé, eau détox sont à votre disposition. 

Ouvert tous les jours de 9h00 à 21h00

Accès à l’espace bien-être pour les clients extérieurs :

- Du Lundi au Vendredi 45€ pour la matinée (de 9h00 à 
13h00) ou l’après-midi (14h00 à 18h00)
- Le Samedi et le Dimanche 45€/l’heure

Pour tous massage ou soin du plus de 60 minutes l’accès à 
l’espace bien-être est inclus.

HAMMAM ET SAUNA

Plongez dans un cocon de chaleur et de bien-être. Entre 
vapeur parfumée et chaleur sèche, notre hammam et notre 
sauna offrent un moment de détente profond, favorisent la 
relaxation musculaire, purifient la peau et stimulent la 
circulation. 

Pour votre séance, vous pouvez demander le gant Kessa 
et le savon noir au tarif de : 15€ le kit

Notre équipe qualifiée met son expertise du soin du 
visage et du corps à votre service, en collaboration avec 
la marque Thalgo.

L’espace soin est ouvert :

 Du lundi au vendredi de 10h00 à 19h00 
 Le samedi de 9h00 à 19h00
 Le dimanche de 9h00 à 13h00

L’ESPACE BEAUTÉ & ZEN SPA



Évasion sensorielle sur les îles paradisiaques du Pacifique…
Évadez-vous le temps d’un rituel, et découvrez, d’escale en escale, les richesses inestimables 
de la Polynésie : atolls sauvages aux paysages idylliques, rituels ancestraux, faune marine 
protégée… Une sensation de détente et d’évasion vous envahit. 
 
Gommage des îles suivi d’un modelage aux ballotins de sable chaud inspiré du Lomi-Lomi. 
 

RITUEL POLYNÉSIA 140€90 min

Délassez-vous le temps d’un voyage sensoriel en Mer des Indes…
Inspiré de l’Ayurvéda et de la science des Marmas, ce rituel délie les points de tension liés 
au stress du quotidien. Profitez du pouvoir nourrissant de l’algue rouge indienne, associé aux 
bienfaits rééquilibrants des huiles essentielles ayurvédiques, pour retrouver l’harmonie du 
corps et de l’esprit.

Gommage exfoliant au gingembre & massage rééquilibrant à l’huile de sésame et aux huiles 
essentielles utilisées en Ayurvéda. 

RITUEL MER DES INDES 140€90 min

Laissez-vous tenter par ce rituel marin personnalisé, conçu pour répondre aux besoins 
essentiels de votre peau. 

Gommage marin et/ou enveloppement marin et/ou modelage marin.

RITUEL MARIN 95€60 min 130€90 min

LES RITUELS CORPS



Alliance essentielle entre détente du corps et apaisement de l’esprit. 
Profitez de l’expertise d’un soin visage fondamental (60 min), à choisir parmi : Source Marine, 
Cold Cream Marine ou Pureté Marine. Puis, détendez-vous avec un massage Relaxant Marin 
(60 min) connu pour soulager les tensions et rééquilibrer l’esprit. En solo ou en duo.

RITUEL FONDAMENTAL 175€120 min

Alliance du massage Lomi-Lomi (60 min) et d’un soin visage (30 min) au « Masque Shot 
Reminéralisant » ce rituel offre détente et évasion. Issu de la tradition polynésienne, ce 
massage utilise des manœuvres lentes et enveloppantes réalisées avec les mains et les 
avant-bras, procurant une détente absolue. En solo ou en duo.

RITUEL SÉRÉNITÉ ÉCLAT 140€90 min

Découvrez ce soin revitalisant à base d’algues micro-éclatées, conçu pour régénérer la peau 
en profondeur. Il est suivi d’un massage ultra-relaxant qui soulagera vos tensions. En solo ou 
en duo.

RITUEL ÉNERGIE MARINE 140€90 min

Une alliance parfaite entre un soin visage complet et un modelage ciblé du corps pour une 
détente totale. 

RITUEL BEAUTÉ DÉTENTE 140€90 min

LES RITUELS CORPS ET VISAGES



 Relaxant
Ce massage traditionnel, issu de la culture polynésienne vous invite à un moment privilégié 
d’extrême sensorialité. En quelques secondes, tous vos sens sont sollicités par les notes suaves 
et envoûtantes des Fleurs de Frangipaniers. Des manœuvres lentes et puissantes, accomplies 
par les mains et les avant-bras procurent un sentiment de détente et d’évasion absolue.

MASSAGE LOMI LOMI 95€60 min

 Aux ballotins de sable chaud
Ajouter à votre massage Lomi Lomi la douce chaleur des ballotins de sable de Polynésie, pour 
une détente extrême.

MASSAGE LOMI LOMI 105€60 min

 Rééquilibrant & Harmonisant
Ce modelage énérgétique, issu de la tradition indienne ayurvédique, rééquilibre l’énergie 
intérieure. Au rythme de techniques intenses, frictions, percussions, lissages profonds, joués 
sur une base d’huiles chaudes de bois précieux, le corps et l’esprit retrouvent leur vitalité 
essentielle.

MASSAGE AYURVÉDIQUE 95€60 min

 Relaxant & Profond
Ciblé sur la détente du corps, ce modelage procure une véritable sensation de bien-être. 
La version 30 minutes inclus l’arrière du corps complet ou une zone ciblée au choix (dos, 
visage ou jambes) / La version 60 minutes inclus le corps entier ainsi que le visage.

MASSAGE RELAXANT MARIN 50€30 min 95€60 min

LES MASSAGES



95€60 min

95€60 min

95€60 min

 Relaxant et drainant
Massage relaxant et drainant des jambes. Enveloppement Cryo à bandes pour relancer la 
circulation.

SOIN SIGNATURE I JAMBES 95€60 min

 Décontractant et rééquilibrant
Exfoliation marine et modelage ciblé du dos et des cervicales afin de libérer les tensions 
musculaires. Cataplasme aux algues.

SOIN SIGNATURE I ANTI STRESS DOS

 Pré-natal
Ce massage dédié aux femmes enceintes, permet de relâcher les tensions et de prendre soin 
de son corps durant la grossesse. Massage du corps complet avec des manœuvres légères et 
enveloppantes accompagné d’huile nourrissante neutre 
A partir de 3 mois révolus (Pas de position sur le ventre).

MASSAGE SIGNATURE I BULLE DE SÉRÉNITÉ

 Cire de bougies chaudes
Ce massage procure une profonde relaxation tout en nourrissant intensément la peau. La cire 
chaude apaise les zones sensibles du corps et laisse la peau douce, souple et éclatante

MASSAGE SIGNATURE I ELIXIR DE BOUGIE

LES MASSAGES ET SOINS SIGNATURES



Un soin ciblé associant acides hyaluroniques et pro-collagène marin 
aux Rollers Boosters, pour une efficacité visible dès la première 
séance. Instantanément, le visage paraît plus jeune, comme 
décrispé, et même les rides installées semblent lissées.

SOIN COMBLEUR HYALU-PROCOLLAGÈNE 120€60 min

LES SOINS PRÉVENTIFS ANTI-ÂGE

Ce soin est l’essence même du brevet d’Algues Micro-éclatées Thalgo qui 
revitalise et reminéralise la peau par la richesse des éléments marins. Véritable 
détoxifiant pour la peau grâce à son masque aux 3 algues, il est idéal de le réaliser 
ce soin à chaque changement de saison.

SOIN MARIN AUX 3 ALGUES

La force vitale des Océans concentrée au cœur d’un soin sur-mesure, pour 
répondre aux besoins spécifiques de chaque nature de peau. Produits 
professionnels signature performants, modelage sensoriel et relaxant se déclinant 
en plusieurs rituels correctifs : • Hydratation • Nutrition • Pureté • Apaisement

SOIN FONDAMENTAL DE LA MER



Source Marine
Hydratation - éclat



Cold Cream Marine
Nutrition - Apaisement



Pureté Marine
Pureté - Matité

95€60 min

95€60 min

LES SOINS DU VISAGE



Offrez-vous un moment de détente et de complicité exceptionnel grâce à nos modelages, 
rituels et soins pour deux personnes.

En couple, entre amis ou en famille, vous pourrez partager une expérience sensorielle unique 
et inoubliable dans notre cabine double, spécialement conçue pour vous recevoir lors de nos 
soins en duo.

Pour une expérience inoubliable, laissez-vous séduire par l’accès à l’espace Bien-Être avec 
piscine, bain à remous, sauna et hammam, pour prolonger la détente en toute tranquilité.

Tous nos soins sont acessibles en duo.

LES SOINS EN DUO

Objectif Hydratation, Nutrition, Anti-irritation ou Pureté, ce soin apporte une solution sur-mesure 
aux peaux masculines. Enrichi en extrait d’Algue Bleue Vitale, complexe énergisant cellulaire, et 
fort de son massage décontractant, ce soin traite tous les besoins des hommes. 
La peau est dynamisée et parfaitement équilibrée

SOIN VISAGE OCÉAN AU MASCULIN

Massage relaxant, de la tête aux pieds. Construit autour de la mer, il s’inspire de ses 
mouvements… L’alternance de manœuvres douces et profondes libère le corps de ses tensions 
et relaxe profondément. 
La version 30 minutes inclus l’arrière du corps complet ou une zone ciblée au choix (dos, 
visage ou jambes) / La version 60 minutes inclus le corps entier ainsi que le visage.

MASSAGE SENSATION MARINE

95€60 min

95€60 min50€30 min

LES SOINS «FOR MEN»



Gommage au gingembre, parfumée de notes Santal ambré, la peau est veloutée et éclatante.

GOMMAGE MER DES INDES

Sable de Bora-Bora, Sel Marin, Coques de Coco s’associent à un trio d’huiles végétales 
précieuses et à la Vanille de Tahiti, pour exfolier le corps en douceur, sublimer et parfumer 
délicatement la peau.

GOMMAGE POLYNÉSIA

Gommage à la texture granitée offrant une exfoliation efficace tout en douceur aux notes 
fraîches de bambou.

GOMMAGE MARIN

Le saviez-vous ?

Le gommage est conseillé avant les soins. Il prépare la peau à accueillir les huiles, sels, 
minéraux et oligoéléments contenus dans notre préparation de soins.

Le gommage permet de faire peau neuve en éliminant les cellules mortes qui étouffent 
l’épiderme. Il affine le grain de peau et stimule le renouvellement  cellulaire. Il révèles ainsi 
l’éclat de la peau, la rend douce et lisse au toucher.

50€30 min

50€30 min

50€30 min

LES GOMMAGES CORPORELS



  Un massage au choix par personne en duo (50 min) :
          - Massage Marin
          - Lomi Lomi
          - Relaxant Marin
          - Ayurvédique
          - Elixir de bougie

  Un diner pour 2 personnes dans notre restaurant « Le Matisse » sur un menu 3 plats élaboré 
par notre chef (pas de choix à la carte) (hors boissons).

ZEN EVENING & SPA EN DUO 240€2 pers.

 Détente et bien-être

LES OFFRES SPÉCIALES

FORFAIT «ENTRE COPINES»

  1h30 d’accès à l’espaces bien-être 
  1 gant kessa et une dose de gommage par personne 
  1 coupe de champagne par personne et une planche de charcuterie * 

* Apéritif et planche à déguster au bar. Offre valable à partir de 16h00.

FORFAIT «APERO SPA ENTRE AMIS»

240€4 pers.2 h

189€4 pers.1 h 30

  2h d’accès à l’espace bien-être 
  1 rituel Beauté Détente de 90 min pour l’heureuse élu
  1 coupe de champagne par personne et mignardises
  Réduction de 10% sur les produits de la boutique pour chaque participante 

*Sur demande pour personne(s) / soin(s) supplémentaire(s)

 Enterrement vie de jeune fille    Anniversaire



La Boutique Spa se trouve à l’accueil de l’Espace Bien-Être. N’hésitez pas à demander à nos 
hôtesses pour y accéder.

Nous avons sélectionné en exclusivité pour vous la marque Thalgo La Beauté Marine. Fort d’une 
expérience de plus de 50 ans en soins de la peau, Thalgo, expert incontesté en Intelligence Marine, 
explore les océans pour en extraire des molécules actives aux pouvoirs régénérants, hydratant, 
stimulant, nourrissant… inégalés.

Chaque soin Thalgo, véritable concentré d’efficacité marine, est créé selon des exigences de 
performance et de sécurité très strictes, pour offrir à chacun l’excellence professionnelle.

Venez découvrir notre gamme de produits de soins corps, visage et bien-être. 

La carte Cadeau « ZEN SPA by Thalgo »  
est faite pour vous !

Choisissez le montant qui vous convient et laissez votre 
« invité » faire son choix parmi de nombreux soins et 
produits irrésistibles.

LA BOUTIQUE SPA

Vous voulez être certain de faire plaisir en offrant un 
moment cocooning ? Vous souhaitez laisser à votre proche
la liberté de choisir le produit qui lui convient ?

Carte cadeau

VOUS SOUHAITEZ OFFRIR UN PRODUIT, UN SOIN OU UN COFFRET ?
Pensez aux bons cadeaux !



Après un soin ou une pause détente à l’espace bien-
être, offrez-vous un instant gourmand pour sublimer 
votre expérience. 
 
  À toute heure de la journée, laissez-vous tenter par 
un café, un thé ou une infusion apaisante, parfaits pour 
prolonger la sérénité de votre moment. 
 
  Envie de fraîcheur ? Découvrez notre sélection de 
cocktails, jus, sodas et champagnes d’exception, pour une 
pause rafraîchissante et élégante. 
 
  Une petite faim ? Craquez pour nos snacks sucrés et 
salés, ou laissez-vous tenter par une glace onctueuse et 
gourmande. 
 
Savourez chaque instant, dans une atmosphère où 
bien-être et plaisir se conjuguent à la perfection.

PROLONGEZ VOTRE MOMENT DE BIEN-ÊTRE 
AU BAR SNACK DU RESTAURANT « LE MATISSE »

LE BAR SNACK
RÉSERVATION
Nous vous recommandons de réserver vos soins le 
plus tôt possible afin de vous garantir une réservation 
aux dates et horaires souhaités. Pour toute réservation 
de soin, un accompte de 30 % sera demandé (par lien 
sécurisé). 

ANNULATION
Pour toute modification ou annulation de votre ren-
dez-vous, nous prions de bien vouloir nous en informer 
au moins 24 h en avance. Dans le cas contraire, la 
prestation vous sera intégralement facturée ou le bon 
cadeau consommé.

PRENDRE SON TEMPS
Nous vous conseillons d’arriver au Spa au moins 15 mi-
nutes avant le début de votre soin, une arrivée tardive 
de votre part entraînera une diminution de la durée du 
soin. Ce dernier ne pourra en aucun cas être prolongé 
au-delà de l’heure convenue pour ne pas retarder les 
personnes suivantes, le prix du soin restera inchangé.

CADEAU
Offrez à un proche une invitation sensorielle, un 
voyage des sens dans un cadre unique. Toutes nos in-
vitations sont personnalisées et proposent à vos invités 
le privilège de choisir.

MASSAGE
Quand nous utilisons le mot massage dans notre carte 
de soins, il s’agit de techniques de bien-être et non de 
massages médicalisés ou de kinésithérapie. Dès la 
prise de réservation, merci de nous indiquer toutes 
allergies, maladies ou grossesse. 

CONDITIONS GÉNÉRALES DE 
VENTES

VESTIAIRES
Nous vous recommandons de mettre vos effets 
personnels dans un des casiers fermés qui sont à votre 
disposition dans les vestiaires. La direction décline 
toute responsabilité et ne peut être tenue pour res-
ponsable en cas de perte, vol ou détérioration d’objet 
personnel au sein de l’espace bien-être.

RÈGLES DE VIE DE ZEN SPA
Pour respecter la quiétude des lieux, nous vous 
demandons d’éteindre votre portable. Une douche est 
obligatoire avant d’utiliser notre hammam. Il est interdit 
de fumer ou de consommer de l’alcool au sein de 
l’espace bien-être.

LINGE
Pour les clients extérieurs, un peignoir, une serviette et 
des tongs sont à votre disposition dans notre vestiaire 
avant d’accéder à notre espace « Forme et détente ». 
Ce linge est sous votre responsabilité. 



INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS 

+33 (0)2 31 80 80
www.spadeauville.com

Planity - Domaine de Villers & Spa

zenspabythalgo
domainedevillersetspa

Réalisation : Thélème I Collection Hôtelière - 2025
Crédits photos : Banque d’images Thalgo / Francis Vauban


