L'ARDOISE DU

ggn/m RESTAURANT

FORMULE MIDI

(du mardi au vendredi au déjeuner uniquement)
menu entrée-plat ou plat-dessert 18.50
menu entrée-plat-dessert 21.50

Sntiées

Salade fraicheur
Melon, concombre, tomates, serrano, feta

Wrap au saumon,
Créme fouettée au wasabi

(Euf mimosa, parfumé a I'huile de truffe

Gravlax de saumon et avocat,
creme citronnée & la ciboulette.
10.00 (sup menu 2.00)

Les escargots du gendarme (9 pcs)™
concassé de tomate et beurre d'ail
15.00 (sup menu 5.00)

Foie gras de canard au naturel,
confit de pommes, poires, pruneaux et Armagnac
18.00 (sup menu 10.00)

Desserts

Assiette de fromages
Tarte du jour

Sablé breton, pommes caramélisées,
glace vanille

La recette de Candice **
Coulant au chocolat caramel,
glace vanille Bourbon
(sup menu 5.00)

FORMULE SOIR

(du mardi au vendredi pour le diner)
menu entrée-plat ou plat-dessert 21.50
menu entrée-plat-dessert 25.00

Hlats

Brochette de hampe grillée,
Légumes sautés, sauce barbecue

Dos de colin,
Julienne de légumes, créeme de poivrons

Assiette végétarienne :
Gnocchis végétariens, creme de champignons

Burger "Angevin”
Tomme Plaisir de Loire et Rillauds
14.50 (sup menu 3.00)

Filet de bar,
Beurre blanc, Iégumes de saison
18.00 (sup menu 6.00)

Filet de boeuf, sauce aux morilles,
légumes de saison
23.00 (sup menu 10.00)

BGon 94%0,&6’5(/5 /

Samantha & Sylvain Gohier et toute I'équipe
Jason, Alex, Tristan Erika & Flora

NON Disponible & emporter**
menu entrée-plat ou plat-dessert : 15.50 Euros
menu entrée-plat-dessert : 18.50 Euros

Veuillez signaler toute allergie
pour que nous puissions adapter votre menu en conséquence.
Toutes nos viandes et volailles proviennent de sources responsables
et sont d'origine francgaise.



	l'Ardoise DU
	Gendarme
	RESTAURANT
	Plats
	Entrées
	Salade fraîcheur  Melon, concombre, tomates, serrano, feta
	Brochette de hampe grillée,  Légumes sautés, sauce barbecue
	Wrap au saumon,  Crème fouettée au wasabi
	Dos de colin,  Julienne de légumes, crème de poivrons
	Œuf mimosa, parfumé à l’huile de truffe
	Assiette végétarienne :  Gnocchis végétariens, crème de champignons
	Gravlax de saumon et avocat,  crème citronnée à la ciboulette. 10.00 (sup menu 2.00)
	Burger "Angevin"  Tomme Plaisir de Loire et Rillauds 14.50 (sup menu 3.00)
	Les escargots du gendarme (9 pcs)** concassé de tomate et beurre d'ail 15.00 (sup menu 5.00)
	Filet de bar, Beurre blanc, légumes de saison 18.00 (sup menu 6.00)
	Foie gras de canard au naturel, confit de pommes, poires, pruneaux et Armagnac 18.00 (sup menu 10.00)
	Filet de boeuf, sauce aux morilles,  légumes de saison 23.00 (sup menu 10.00)

	Desserts
	Bon Appétit ! Samantha & Sylvain Gohier et toute l'équipe Jason, Alex, Tristan  Erika & Flora
	Assiette de fromages
	Tarte du jour
	Sablé breton, pommes caramélisées,  glace vanille
	NON  Disponible à emporter** menu entrée-plat ou plat-dessert : 15.50 Euros menu entrée-plat-dessert : 18.50 Euros

	La recette de Candice ** Coulant au chocolat caramel, glace vanille Bourbon (sup menu 5.00)
	Veuillez signaler toute allergie  pour que nous puissions adapter votre menu en conséquence. Toutes nos viandes et volailles proviennent de sources responsables  et sont d'origine française.




