bhotographies non contractuelles

ENTREES

TERRINE DE FOIE DE VOLAILLE ET CHUTNEY 10€
DE POIRE

SALADE DE CREVETTE ET CHORIZO, AUX 10€
POIVRONS CONFITS

SALADE DE LENTILLES ET CHEVRE FRAIS 8€
ET SA VINAIGRETTE A LA MOUTARDE A
L'ANCIENNE

12 HUITRES CREUSES N°2 DE CANCALE 24€

PLATS

CUISSE DE CANARD CONFITE DE LA FERME DE 18€
LA BARRIERE, POMMES SARLADAISES

COTE DE VEAU A LA CREME DE CHAMPIGNONS  19€
BELLE ENTRECOTE AU BEURRE DE PERSIL 26€
POISSON DU MARCHE I
TAGLIATELLES A LA CARBONARA 16€

TAGLIATELLES A LA TRUITE DE “PARNE-SUR-  17€
ROC”

ASSIETTE VEGETARIENNE

MENU DU JOUR

(Servi uniquement le midi)

ENTREE + PLAT + DESSERT
ENTREE + PLAT OU PLAT + DESSERT




SALADE DE MAGRET SECHE ET
CHEVRE FRAIS

Salade, magret séché maison de la
ferme de la Barriére, Ilégumes rétis,
chévre frais de chez Paincheauy,
figue & la grenadine, pomme de
terre, noisettes grillées

SALADE CESAR

Salade, filet de poulet panég,
parmesan , oeuf dur, tomates
cocktail, crodtons frits, sauce césar

SALADE DE TRUITE FUMEE ET
MARINEE AUX AGRUMES

Salade de truite fumée et marinée
de Parné-sur-Roc, suprémes de
pamplemousse, gouttes de poivron
et pickles de légumes

SALADE VEGETARIENNE

Salade, courgettes et aubergines

marinées , poivrons confits , avocat,

tomate, oignon rouge, tofu mariné

GRANDES SALADES A~

16€

BURGERS

BURGER MAYENNAIS

Pain burger, “Boeuf Charolais 150gr”,
salade, gouda a la moutarde et au
poivre, oignons confits, pomme fruit,
mayonnaise fagon béarnaise

BURGER A LA TRUITE FRAICHE
DE PARNE-SUR-ROC

Pain burger, truite rétie, salade,
oignon rouge, tomate, avocat,
mayonnaise aux herbes fraiches

BURGER A L'EFFILOCHE DE PORC

Pain burger, effiloché de porc,
oignons confits, tomate, gouda a la
moutarde et poivre, salade,
mayonnaise a la moutarde &
I'ancienne

BURGER VEGETARIEN

Pain burger, salade, courgettes et
aubergines marinées, oignons
confits, galette de pomme de terre,
poivrons confits, mayonnaise a la
moutarde a I'ancienne et tandoori

MENU ENFANTS

NUGGETS FRITES OU POISSON PATES
SALADE DE FRUITS OU GLACE

ASSIETTE DE FROMAGES

CREME BROLEE A LA VANILLE

DESSERTS

6€

8€

MOELLEUX AU CHOCOLAT, SAUCE 10€

ANGLAISE ET SA GLACE VANILLE

CAFE GOURMAND

NOUGAT GLACE AU MIEL ET SON
COULIS DE FRUITS ROUGES

TARTE CITRON MERINGUEE,
SORBET CITRON VERT
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